VOLKSLAUF

Finsel im Laufduell mit Griindel knapp vorn

Zeil am Main - Die heimischen
Leichtathleten, und hier vor al-
lem die Langstreckenldufer, sind
trotz der vorgeriickten Saison
noch voll im ,,Geschift”. Beim
23. Abt-Degen-Lauf in Zeil am
Main gingen zwolf Ausdauer-
sportler an den Start und erziel-
ten dabei einige Siege und meh-
rere Plitze auf dem Podest. Bei
sommerlichen = Temperaturen

Erleichterung und Erschopfung: Der Schwirbitzer Alexander Finsel

waren im Hauptlauf tiber sehr
anspruchsvolle zwolf Kilometer
durch die Zeiler Weinberge 145
Laufer am Start. ——

Bei diesem sehr gut organi-
sierten Lauf mit zwei knackigen
Anstiegen setzten sich vor allem
der Schwiirbitzer Alexander
Finsel vom TV 48 Coburg und
Christian Griindel vom TSV
Staffelstein gut in Szene. Finsel

(links) vom TV Coburg hatte als Zweiter 20 Sekunden Vorsprung auf

Christian Griindel vom TSV Staffelstein.
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gewann als Gesamtzweiter iiber-
legen seine M40 mit 41:18 Mi-
nuten vor Christian Griindel,
der in 41:37 Minuten als Ge-
samtdritter und Zweiter der
M20 das Ziel erreichte. Finsel
und Griindel liefen bis zwei Ki-
lometer vor dem Ziel noch ge-
meinsam, ehe sich der 48er ab-
setzte.

Beim Schiilerlauf iiber 1600
Meter iiberzeugte Noah Moller
vom TSV Staffelstein. Mit der
tollen Zeit von 5:31 Minuten ge-
wann er die Klasse M10 klar und
lie nur zwei wesentlich dlteren
Jugendlichen den Vortritt.

Auch sein Vereinskollege Mi-
chael Kiithnlein zeigte erneut
sein Leistungsvermogen. Er |
schaffte es als Sieger der U20 mit
45:28 Minuten unter die besten
Zehn im Gesamteinlauf. 2e

‘Weitere Platzierungen

2.'MS0 Peter Boysen (48:05); 2.
W50 Manuela Priither (1:01:07
Std.), 2. W45 Stefanie Mayr-
Leidnecker (1:10:57), 5. M50
Jochen Pfeiffer (52:24); 4. M55
Volker Backert (55:53), 5. W50
Karin Rippstein (1:10:09; alle
TSV Staffelstein); 1.' M75 Bert-
hold Wolf (1:13:02); 2. M80 Al-
fred Zach (1:43:34; beide TS
Lichtenfels); 4. M60 Gerhard
Leutheuser (1:07:28; SV Schot-
tenstein)



