Finsel und Thiem iiberzeugen unter Tage

Der 14. Kristalllauf in Sondershausen war wieder ein Lauf der ganz besonderen Art. Denn es ist ein
Lauf 700 Meter unter Tage, im Erlebnisbergwerk von Sondershausen. Es war der erwartete schwere
Lauf. Auf dieser doch hochst anspruchsvollen Strecke, wo zwei Runden mit je 5,27 Kilometer und
einer 18%ige Steigung liber 1,5 Kilometer pro Runde zu bewaltigen war. Dazu kommt noch die
geringe Luftfeuchtigkeit, Temperaturen um 25 Grad und ein schwieriger Untergrund, was den 680
Lauferinnen und Laufern sichtlich zu schaffen machte.

In diesem Riesenfeld war eine Vielzahl von Athleten aus den LA- Kreis Coburg, Lichtenfels mit zum
Teil schonen Erfolgen vertreten.

Allen voran der Schwiirbitzer und fir die TS Lichtenfels startende Alexander Finsel, der mit starken
42:10 Minuten im Gesamteinlauf Fiinfter und in der M30/35 den zweiten Platz herauslief. Bei den
Frauen uberzeugten wieder einmal Stephanie Lieb vom SV Bergdorf- Hohn und Liane Thiem vom
Schwiirbitzer AF Personal- Training. Die Hohnerin hatte als Gesamtdritte aller Frauen 55:36 Minuten
stehen und gewann damit ihre W30/35 mit zehn Minuten Vorsprung. Liane Thiem erreichte das Ziel
als Gesamtsiebte und Dritte der W20 nach 57:40 Minuten. Beide lieBen sogar den GroBteil der
Manner zum Teil weit hinter sich!

Erstaunlich gut schlug sich Neuling Markus Linzmayer vom AF Personal- Training als Gesamt:17. und
Siebter der der M30 mit 47:36 Minuten. Ein Platz dahinter Detlef Hagenbucher (TSV Sonnefeld) mit
48:32 Minuten.

Zufrieden durfte auch Ingrid Bissot vom TSV Weitramsdorf sein. Sie wurde Gesamt:13. der Frauen
und Sechste der W40 mit 61:36 Minuten.

Weitere Ergebnisse:

M30/35: 41. Uwe Wabraschek SV Heilgersdorf 61:55 Minuten

M40/45: Hier Uiberzeugte Martin Scheler vom TSV Sonnefeld als 22. mit 56:30 Minuten. 35. Jurgen
Truckenbrodt TSV Meeder 59:01 37. Dirk Ress 59:16 46. Michael Braunreuther 60:56 beide SV
Heilgersdorf 50. Andreas Gutlein VfB Autenhausen 61:36 Minuten, 53. Wenzel Holecek TSV Bad
Rodach 62 Minuten, 57. Thomas Rettner TV Ottowind 63 Minuten.

M50: 28. Rudi Dellert SV Heilgersdorf 61:56 Minuten.

M60: Erstaunlich stark hier Richard Black vom Sportstudio Lichtenfels mit 59:27 Minuten als Vierter.

Ergebnisse: www.sportident.com/timing/ergebnis/ergebnis.php?wkid=20111105162314&w=w
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v.l.: Richard Black 4. M60; Alexander Finsel 2. M30/35; LianeThiem 3. W20; Markus Linzmayer 7 30/35
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