
Starke Leistungen beim Forchheimer Nikolauslauf 
 
Forchheim - Beim mittlerweile 38. Forchheimer Nikolauslauf auf der Sportinsel wurden auch Ende 
des Jahres wieder gute Leistungen geboten und mit insgesamt 583 Starterinnen und Startern auch 
gleich einer neuer Teilnehmerrekord aufgestellt . Den Hauptlauf der Männer über 10 Kilometer 
gewann Jürgen Wittmann von der LAC Quelle Fürth in 33:16 Minuten. Schnellste Frau wurde Felicity 
Milton vom Team miCoach in sehr schnellen 37:05 Minuten. Insgesamt mussten vier Runden durch 
den Park rund um das Stadion des Ausrichters LG Forchheim auf der Sportinsel in Forchheim zurück 
gelegt werden. Mit Martin Militzke und Alexander Finsel vom TV 1848 Coburg liefen auch zwei Läufer 
aus Coburg in der Spitze des Rennens mit. 
Militzke lag bis etwa 700m vor dem Ziel sogar auf Rang zwei, musste sich dann aber noch von 
Andreas Hecht von der DJK Weiden geschlagen geben. Dennoch war der Coburger, für den die Uhr 
nach 33:56 Minuten stehen blieb hoch zufrieden, denn dies war seine bisher schnellste Zeit beim 
Nikolauslauf. In der M30 wurde er zweiter hinter Hecht. Ebenfalls auf den zweiten Platz in seiner 
Altersklasse M35 kam Alexander Finsel. Auch er konnte für sich eine neuen Streckenbestzeit 
erlaufen. Finsel kam knapp hinter seinem Vereinskollegen nach 34:04 Minuten und auf Rang fünf im 
Gesamteinlauf ins Ziel. Gar einen Sieg in ihrer Altersklasse konnte sich Liane Thiem von AF-Personal-
Training in der W30 sichern. Im sehr stark besetzten Frauenfeld, gleich sieben Damen blieben unter 
40 Minuten, wurde sie Gesamt elfte. Ihre Zeit 42:57 Minuten, womit Thiem genau fünf Minuten 
Vorsprung auf die zweite der W30 herauslief. Einen gelungenen Abschluss in der Altersklasse W45 
feierte Christine Schrenker (ehemals Erl) vom TV 1848 Coburg. Mit dem zweiten Platz war die 
gebürtige Forchheimerin in ihrer alten Heimat sehr zufrieden und blickt erfreut auf die nächste 
Saison in der neuen Altersklasse. Auf Platz sechs kam Heike Halker vom ASC Burgberg in der W50 – 
ihre Zeit 56:34 Minuten. Platz 10 in der M50 erlief sich Wolfgang Thiem vom TV 1848 Coburg in 42:08 
Minuten. Thomas Preis vom TSV Staffelstein kam in der selben Altersklasse nach 44:24 Minuten als 
15. ins Ziel. 
Im Schülerlauf über 1250m war mit Luca Bernhardt nur eine Starterin aus der Region dabei. 
Allerdings mit großem Erfolg. Nur zwei Mädchen waren schneller als die junge Läuferin vom TSV Bad 
Rodach. Nach 5:24 Minuten sprang dabei für sie der zweite Platz in der W9 heraus. Karl-Heinz 
Lausberg von der FT Schney kam in 31:10 Minuten im Hobbylauf über 5,3km auf Platz 56. Dieter 
Schöpf vom TV 1848 Coburg begleitete seine beiden Söhne und kam nach 33:34 Minuten als 63 ins 
Ziel. Im Hobbylauf gab es einen neuen Streckenrekord durch Johannes Raabe von der LG Hannover in 
16:48 Minuten.                                                                                                                             Martin Militzke 
 


