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Finsel und Adriaanse liefen auf und davon

Zeil am Main - Der 21. Abt-De-
gen-Lauf in Zeil am Main stand
iberwiegend im Zeichen der
Liufer aus dem Raum Co-
burg/Lichtenfels. Bei guten
Laufbedingungen schickte der
Starter das gut besetzte Liufer-
feld auf die anspruchsvolle elf
Kilometerstrecke durch die Zei-
ler Weinberge.

Ein Regenschauer unmittel-
bar nach dem Start beeindruckte
die Léaufer in keiner Weise.
Uberragend die Erfolge aus dem
heimischen Bereich: Christiane
Adriaanse und der Schwiirbitzer
Alexander Finsel, beide vom TV
48 Coburg, so hiefien die tiberle-
genen Gesamtsieger iiber diese
schweren elf Kilometer. Drei
kriftige Steigungen tiiber rund
drei Kilometer verlangte den
Athleten einiges ab.

Die beiden Coburger Gesamt-
sieger lieflen sich davon aber
nicht beeindrucken und liefen
einen sicheren Start und Ziel-
Sieg nach Hause. Finsel benotig-
te 40:17 Minuten und Adriaanse
durchlief nach 46:23 Minuten
das Ziel vor der W50-Siegerin
Anke Hirtl vom Rennsteiglauf-
verein. Hirtl, die ehemalige
Athletin des TV 48 Coburg, hilt
seit 2004 den Streckenrekord

mit {iberragenden 41:13 Minu-
ten. Auf Platz neun und zehn in
der Herrenkonkurrenz kam im
Gesamteinlauf Markus Linz-
mayer (AF Personal Training),
sowie Holger Hennig vom TSV
Monchroden, die in der M40 die
Plitze zwei und drei belegten.
Weitere Klassensiege und er-
wihnenswerte Leistungen: Lia-
ne Thiem (AF Personal Trai-
ning) Vierte und Erste der W30
mit 53:03 Minuten, Egon Helder

(TSV Buchenrod) Erster der
M65, Birgit Heyer (TV 48 Co-
burg) Erste der W40 vor Annika
Linke. M 40: 4. Alexander Bauer
Intersport Wohlleben, W 50: 5.
Christine Lieb W55: 2. Christa
Stocker TSV Staffelstein, M 55:
4. Wolfgang Thiem TV 48 Co-
burg. Die Teamwertung der
Frauen ging iiberraschend an
TV 48 Coburg mit Christiane
Adriaanse, Birgit Heyer und
Christine Lieb. uz
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Ein Teil der erfolgreichen heimischen Laufer (hinten von links): Alfred
Zach (TS Lichtenfels), Birgit Heyer (TV 48 Coburg), Berthold Wolf (TS
Lichtenfels); (vorne von links): Christiane Adriaanse, Christine Lieb,
Alexander Finsel (alle TV 48 Coburg), Liane Thiem AF Personal Training

und Wolfgang Thiem (TV 48 Coburg).
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